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Cornol, le 31 octobre 2021

Gymna-sport@gmail.com

Description

La Gymna-Sport a été créée en 1933 sous le nom de Société Fédérale de Gymnastique et a été
rebaptisée en 2005. A fin 2021, la société se résout a quitter I'Association cantonale de gymnastique
(ACJG) pour raisons diverses.

Aujourd’hui, notre société compte environ 25 membres adultes répartis en 2 groupes de dames. L’un
propose des cours de gymnastique énergique et I'autre est un club de volley-ball. Ces 2 disciplines se
déroulent dans un esprit de sport accessible & bon nombre et en toute simplicité, camaraderie et belle
amitié. Les cours et les entrainements ont lieu dans la salle de gymnastique de notre village.

En résumé :

- Groupe dames gym : toute personne désirant faire du sport pour son bien-&tre
Cours le mardi soir a 20h00
Responsable Mme Chantal Girard (078 722 79 17)

- Groupe dames volley: toute personne désirant pratiquer le volley-ball dans un championnat
régional
Entrainements le jeudi soir a 19h30
Responsable Mme Magali Chappuis (078 638 04 17)

Si vous étes intéressés ou si vous désirez poser des questions n’hésitez pas a prendre contact avec les
personnes concernées.

Remarque

Si une personne externe a notre société désire créer un groupe de sport aussi bien d’adultes, hommes
ou femmes ou mixtes, ou encore un groupe de sport pour enfants, la société entre volontiers en
discussion pour aider a la mise sur pied d’un tel projet et joindrait volontiers ces nouveaux arrivants 3
sa structure existante.

Affiliation

Ouvert a toute personne adulte qui désire adhérer a notre société a droit a 3 essais sans engagement.
Ensuite, une cotisation annuelle est pergue.
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